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1267 M300:18:22   0:18:25Nyeste David1 1SSF Bonn 1977 3:40 min/km

1257 MSA0:18:36   0:18:37John Theo2 1Tri Power Rhein-Sieg 1998 3:43 min/km

1326 M400:18:41   0:18:42Fetting Stefan3 1Tri Power Rhein Sieg 1964 3:44 min/km

1201 MSA0:18:52   0:18:55Raabe Moritz4 2*Bonn 1997 3:47 min/km

1225 MSB0:18:58   0:18:59Hollweg Moritz5 1Tri Power Rhein Sieg 1999 3:48 min/km

1260 M400:19:01   0:19:03Kleff Oliver6 2*Münster 1971 3:48 min/km

1258 M400:19:03   0:19:05Nick Rudi7 3LG Laacher See 1971 3:49 min/km

1348 M400:19:18   0:19:20Hollweg Andreas8 4Tri Power Rhein Sieg 1968 3:52 min/km

1464 MJB0:19:54   0:19:55Lazer Yussine9 1Tri Power Rhein Sieg 1995 3:59 min/km

1274 MJB0:20:05   0:20:07Weninger Julian10 2Tri Power Rhein Sieg 1995 4:01 min/km

1228 MSB0:20:06   0:20:07Dietzler Tim11 2WSV BW Rheidt 2000 4:01 min/km

1214 MSA0:20:07   0:20:07Mohr Matthias12 3Tri-Power Rhein-Sieg 1998 4:01 min/km

1437 M200:20:18   0:20:20Patt Niklas13 1Tri Power Rhein-Sieg 1992 4:04 min/km

1430 M300:20:19   0:20:21Wachendorf Sebastian14 2FC Deutsche Post 1980 4:04 min/km

1310 M200:20:21   0:20:23Bayer Philipp15 2Tri-Power Rhein-Sieg 1992 4:04 min/km

1259 M400:21:10   0:21:13Müller Ralf16 5Team Luftwaffe Köln 1965 4:14 min/km

1204 MSA0:21:14   0:21:16Hagedorn Leon17 4JFC 09 Mondorf-Rheidt 1998 4:15 min/km

1387 M400:21:18   0:21:21Päch Norman18 6Tri Power Rhein Seig 1963 4:16 min/km

1314 M500:21:31   0:21:35Bernd Schaffarczyk19 1krüger runnig taem 1960 4:18 min/km

1406 M300:21:31   0:21:33Schofield Jeremy19 3TRI POWER Rhein-Sieg 1981 4:18 min/km

1266 MSB0:21:48   0:21:50Beßlick Silas21 3SSF Bonn 1999 4:22 min/km

529 M400:21:49   0:21:57Zimmermann Michael22 7Team Wischer 1968 4:22 min/km

1178 MSB0:21:49   0:21:51Breuer Lars23 41999 4:22 min/km

1261 M0:22:14   0:22:17Brendel Klaus24 0LLG St. Augustin 1899 4:27 min/km

1215 MSA0:22:15   0:22:16Gusinde Jonas25 5TriPower RheinSieg 1998 4:27 min/km

1278 M400:22:17   0:22:24Assenmacher Wilfried26 8LT Ennert 1963 4:28 min/km

1362 M400:22:31   0:22:40Koller Thomas27 9LC Schneller das Ding 1971 4:30 min/km

1329 MJB0:22:45   0:22:54Förster Michael28 3*Troisdorf-Bergheim 1996 4:33 min/km

1463 MSA0:22:52   0:22:54Lazer Tarik29 6Tri Power Rhein Sieg 1997 4:35 min/km

1352 M200:23:13   0:23:22Jurinda Jens30 3Team Wischer 1984 4:39 min/km

1450 M400:23:29   0:23:47Boenigk Stefan31 10Laurentiusschule Mondorf 1963 4:42 min/km

1210 MSA0:23:45   0:23:46Straeter Paul32 7WSV BW Rheidt 1998 4:45 min/km

1236 MSC0:23:56   0:23:58Scheilz Sven33 1TV 1908 Neunkirchen 2001 4:47 min/km

1392 M400:23:59   0:24:18Pütz Dirk34 11Gruppo Pützi 1966 4:48 min/km

1412 M400:24:08   0:24:12Simovics Stefan35 12PSV Bonn Triathlon 1963 4:50 min/km

1202 MSA0:24:27   0:24:29Giebler Jonathan36 8TriPower Hennef 1997 4:53 min/km

1393 M200:24:50   0:25:09Pütz Kay37 4Gruppo Pützi 1991 4:58 min/km

1381 M500:25:02   0:25:10Mülheims Laurenz38 2PSV Bonn Triathlon 1960 5:01 min/km

1434 M300:25:15   0:25:28Weber Stefan39 4*Wesseling 1976 5:03 min/km

1217 MSB0:25:38   0:25:38Nikolakopoulou Nikolaos40 5WSV BW Rheidt 1999 5:08 min/km

1454 M500:25:40   0:25:50Möllmathe Albrecht41 3TuS Mondorf 1961 5:08 min/km

1251 MSD0:26:09   0:26:14Von Hänisch Jan42 1OGS Mondorf 2004 5:14 min/km

1367 M400:26:09   0:26:14Krupp Ralf42 13KSK Köln 1971 5:14 min/km

1418 M400:26:10   0:26:27Spyra Peter-Franz44 14FC Deutsche Post 1965 5:14 min/km

1336 M200:26:19   0:26:24Greuel Markus45 5*Neunkirchen-Seelscheid 1986 5:16 min/km

1385 M200:26:20   0:26:24Nöthen Thomas46 6TV 1908 Neunkirchen 1987 5:16 min/km

1433 M300:26:40   0:26:53Weber Guido47 5*Brühl 1975 5:20 min/km

1408 M400:26:41   0:26:53Schröder Klaus48 15*Niederkassel 1969 5:20 min/km

1335 M200:26:45   0:26:50Grages Dorian49 7*Rüsselsheim 1986 5:21 min/km

1269 M400:26:49   0:26:55Dömmecke Andreas50 16*Köln 1963 5:22 min/km

1279 M700:26:51   0:26:57Pernsch Dietrich51 1LAV Bad Godesberg 1938 5:22 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de



gedruckt 02.12.2012  11:51:41

18. Mondorfer REWE-Weihnachtslauf 2. Dezember 2012
5km Jedermann/-frau-Lauf

AKName VornameNr.Total. Verein/*Ort

Seite 2

Männer

Endzeit     Brutto AK-PlatzJahrgang Geschwindigkeit 

1270 M300:26:56   0:27:02Dölling Lars52 6*Weil der Stadt 1974 5:23 min/km

1373 M200:26:57   0:27:02Lecloux Jean-Christoph53 8TEAM-Sieg REHA 1984 5:23 min/km

1355 M500:27:32   0:27:47Kambeitz Michael54 4Gruppo Pützi 1962 5:31 min/km

1248 MSD0:28:40   0:28:46Max Jakobsmeier55 2JLT TuS Mondorf 2003 5:44 min/km

1462 M400:28:52   0:28:55Kirchner Joachim56 17*Dillingen 1964 5:47 min/km

1246 MSC0:28:54   0:29:02Banhold Lenard57 21. FC Niederkassel 2002 5:47 min/km

1334 M400:28:55   0:29:09Graf Wolfram58 18TUS Kreuzweingarten / R 1963 5:47 min/km

1250 MSD0:28:55   0:29:09Graf Maurice59 3TUS Kreuzweingarten / R 2003 5:47 min/km

1339 M400:29:01   0:29:09Harwarth Kay60 19*Niederkassel 1969 5:48 min/km

1460 M500:29:15   0:29:28Uhde Manfred61 5SSF Bonn 1953 5:51 min/km

1312 M700:29:23   0:29:39Beckel Winfried62 2LAV Bad Godesberg 1937 5:53 min/km

1198 MSA0:29:30   0:29:48Kleingeld Maurice63 9Laurentiusschule Mondorf 1997 5:54 min/km

1237 MSC0:29:45   0:29:51Pawolski Jannik64 3JLT TuS Mondorf 2001 5:57 min/km

1370 M300:29:49   0:30:09Kunze Stephan65 7*Erfurt 1982 5:58 min/km

1402 M400:30:12   0:30:22Schilling Thomas66 20KGN 1972 6:03 min/km

1347 M300:30:28   0:30:47Hohmann Christian67 8REWE Mondorf 1982 6:06 min/km

1195 MSD0:30:29   0:30:39Matz Luis68 4Kilometerfresser Herzogsc 2003 6:06 min/km

1191 MSB0:30:30   0:30:38Eßer Julian69 6Kilometerfresser Herzogsc 2000 6:06 min/km

1190 MSC0:30:38   0:30:47Eßer Daniel70 4Kilometerfresser Herzogsc 2002 6:08 min/km

1338 M500:30:47   0:31:04Hahn Tobias71 6*Niederkassel 1962 6:09 min/km

1452 MJB0:30:50   0:31:10Löchner Leon72 4*Niederkassel 1995 6:10 min/km

1196 MSB0:30:58   0:31:02Mena José73 7Kilometerfresser Herzogsc 2000 6:12 min/km

1386 M300:31:01   0:31:15Odenthal Swen74 9*Mondorf 1980 6:12 min/km

1448 M400:31:26   0:31:47Schneider Andreas75 21*Niederkassel 1967 6:17 min/km

1409 M400:31:27   0:31:41Schulte Jochen76 22*Hennef 1967 6:17 min/km

1186 MSD0:32:00   0:32:08Rieck Bernd77 5*Hennef 2004 6:24 min/km

1265 M400:32:00   0:32:08Rieck Bernd78 23TV Wuze 1969 6:24 min/km

1322 M400:32:07   0:32:21Dreßler Jan79 24OGS Mondorf 1972 6:25 min/km

1447 M200:33:22   0:33:25Trösser Marc80 9Kilometerfresser Herzogsc 1985 6:40 min/km

1358 M300:33:50   0:33:54Klemmt Felix81 10*Frankfurt/Main 1980 6:46 min/km

1239 MSC0:34:09   0:34:21Lautner Tobias82 5WSV Rheidt 2001 6:50 min/km

1453 M400:34:18   0:34:25Schrot Ingo83 25Mondorf United 1971 6:52 min/km

1377 M700:34:23   0:34:47Meyer Otto84 3*Kall 1937 6:53 min/km

1253 MSD0:34:35   0:34:42Lang Linus85 6JLT TuS Mondorf 2004 6:55 min/km

1455 M300:35:12   0:35:20Müller Michael86 11EP: Röhrig 1977 7:02 min/km

1422 M600:35:29   0:35:41Teichmann Dieter87 1Lauftherapie move and wi 1945 7:06 min/km

1235 MSC0:36:15   0:36:18Siegberg Martin88 6TuS Mondorf 2001 7:15 min/km

1442 M500:36:29   0:36:46Köppen Bernd89 7Elternin. krebskranker Kin 1962 7:18 min/km

1241 MSC0:37:37   0:37:53Fiedler Julian90 7*Bonn 2001 7:32 min/km

1371 M400:37:49   0:38:05Langos Roman91 26*Bonn 1970 7:34 min/km

1219 MSB0:38:34   0:38:47Bauz Luca92 8Lauftherapie move and wi 1999 7:43 min/km

1182 MSA0:38:41   0:38:58Meyer Mike93 10Laurentiusschule Mondorf 1997 7:44 min/km

1346 M400:39:02   0:39:06Hoffmann Jürgen94 27*Niederkassel 1965 7:48 min/km

1445 M200:41:57   0:42:13Fies René95 10Elternin. krebskranker Kin 1992 8:23 min/km
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1276 WJA0:18:27   0:18:29Schöneborn Rabea1 1SSF Bonn 1994 3:42 min/km

1438 WJB0:20:10   0:20:12Wevelsiep Lea2 1Tri Power Rhein-Sieg 1996 4:02 min/km

1230 WSB0:21:51   0:21:52Teske Hanna3 1TV 1908 Neunkirchen 2000 4:22 min/km

1277 W400:22:18   0:22:24Mann Sabine4 1LT Ennert 1965 4:28 min/km

1320 W200:22:33   0:22:37Deutzmann Katharina5 1Southern Oregon Runner 1989 4:31 min/km

1158 WSA0:23:24   0:23:41Azadian Sirun6 1Laurentiusschule Mondorf 1998 4:41 min/km

1451 W200:23:25   0:23:42Behne Theresa7 2Laurentiusschule Mondorf 1984 4:41 min/km

1273 W200:24:06   0:24:11Sautter Pauline8 3PSV Bonn Triathlon 1990 4:49 min/km

1272 W300:24:07   0:24:11Sautter Julia9 1PSV Bonn Triathlon 1982 4:49 min/km

1218 WSB0:24:35   0:24:37Lange Pia10 2WSV BW Rheidt 1999 4:55 min/km

1268 W300:24:47   0:24:59Kontio Kaija11 2SSF Bonn 1977 4:58 min/km

1351 WJB0:25:02   0:25:12Jordan Joanne12 2*Köln 1996 5:01 min/km

1222 WSB0:25:04   0:25:06Klug Alina13 3FC Deutsche Post 1999 5:01 min/km

1209 WSA0:25:15   0:25:18Menrath Hannah14 2WSV BW Rheidt 1998 5:03 min/km

1262 W400:25:47   0:25:51Isbanner Anja15 2LLG St. Augustin 1970 5:10 min/km

1432 W300:25:54   0:26:06Warlich Dr. Anke16 3*Königswinter 1980 5:11 min/km

1421 WJB0:26:00   0:26:10Stürz Leonie17 3*Köln 1996 5:12 min/km

1431 W400:26:52   0:26:58Wald Ilona18 3PSV Bonn Triathlon 1965 5:23 min/km

1271 W200:26:54   0:26:59Schürmann Eva19 4PSV Bonn Triathlon 1983 5:23 min/km

1275 W300:27:05   0:27:14Jansen Carolin20 4SSF Bonn Triathlon 1981 5:25 min/km

1425 W400:27:15   0:27:25Unterstell Kerstin21 4*Troisdorf 1970 5:27 min/km

1461 W400:27:22   0:27:36Münch Meike22 5*Siegburg 1972 5:29 min/km

1410 W400:27:28   0:27:30Schulz Dagmar23 6*Kürten 1969 5:30 min/km

1263 W400:28:36   0:28:41Vogt Mechthild24 7LLG St. Augustin 1971 5:43 min/km

1353 W300:28:40   0:28:45Kaiser Kathrin25 5BSG BMU 1975 5:44 min/km

1401 W400:28:52   0:29:02Scheilz Ute26 8*Neunkirchen-Seelscheid 1968 5:46 min/km

1324 W400:29:00   0:29:18Ehlert Inka27 9Gruppo Pützi 1968 5:48 min/km

1200 WSB0:29:28   0:29:31Tsehaye Jael28 4Kilometerfresser Herzogsc 1999 5:54 min/km

1212 WSA0:29:29   0:29:32Zorn Julia29 3WSV BW Rheidt 1998 5:54 min/km

1361 W300:29:32   0:29:39Kollak Anja30 6TEAM-Sieg REHA 1975 5:55 min/km

1340 W200:29:34   0:29:39Heesen Mona31 5TEAM-Sieg REHA 1992 5:55 min/km

1227 WSB0:30:00   0:30:03Menrath Paula32 5WSV BW Rheidt 2000 6:00 min/km

1177 WSA0:30:02   0:30:11Neumann Nina33 4*Niederkassel 1997 6:01 min/km

1424 W400:30:04   0:30:07Ulbricht Kerstin34 10FC Deutsche Post 1970 6:01 min/km

1321 WJB0:30:08   0:30:17Drees Katharina35 4*Niederkassel 1996 6:02 min/km

1398 W500:30:11   0:30:21Richter-Hellenschmidt Chr36 1Kopernikus-Gymnasium N 1962 6:02 min/km

1440 W500:30:13   0:30:23Wolf Katarina37 2*Erftstadt 1954 6:03 min/km

1446 W400:30:18   0:30:22Teklemariam Iyobel38 11Kilometerfresser Herzogsc 1969 6:04 min/km

1245 WSC0:30:21   0:30:28Jankuloski Lea39 1JLT TuS Mondorf 2002 6:04 min/km

1306 W500:30:29   0:30:33Bahls Roswihta40 3*köln 1961 6:06 min/km

1359 W400:30:33   0:30:34Klug Susanne41 12FC Deutsche Post 1965 6:07 min/km

1254 W300:30:39   0:30:48Matz Sabine42 7Kilometerfresser Herzogsc 1974 6:08 min/km

1280 W500:30:40   0:30:42Kirchner Regina43 41960 6:08 min/km

1311 W300:30:44   0:30:50Beck Julia44 8TEAM-Sieg REHA 1982 6:09 min/km

1395 W300:30:58   0:31:09Ramme Franziska45 9*Hürth 1981 6:12 min/km

1318 W300:31:00   0:31:18Breyer Regina46 10Gruppo Pützi 1977 6:12 min/km

1308 W400:31:36   0:31:47Banhold Monika47 131. FC Niederkassel 1971 6:19 min/km

1414 W300:31:48   0:32:00Slotosch Anja48 11*Neunkirchen-Seelscheid 1977 6:22 min/km

1315 W300:31:59   0:32:10Birk Lioba49 12Team Elbado 1982 6:24 min/km

1231 WSC0:32:00   0:32:03Buchholz Celina50 2WSV BW Rheidt 2001 6:24 min/km

1366 W300:32:02   0:32:10Kreuzberg Annette51 13Team Elbado 1974 6:25 min/km
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1413 W500:32:06   0:32:14Sladky-Ecker Monika52 5Team Elbado 1956 6:25 min/km

1264 W300:32:08   0:32:15Rieck Nicole53 14TV Wuze 1977 6:26 min/km

1341 WJB0:32:28   0:32:46Heider Mona54 5Gruppo Pützi 1995 6:30 min/km

1391 W400:32:34   0:32:51Prinz Dr. Carlo55 14BSG BML Bonn 1963 6:31 min/km

1223 WSB0:32:35   0:32:52Prinz Elena56 6BSG BML Bonn 1999 6:31 min/km

1389 W400:32:36   0:32:51Petersen Petra57 15*Neunkirchen-Seelscheid 1964 6:31 min/km

1441 W400:32:37   0:32:51Wortmann Nicola58 16*Neunkirchen-Seelscheid 1968 6:31 min/km

1382 W200:32:41   0:32:47Nagel Nicole59 6TEAM-Sieg REHA 1991 6:32 min/km

1411 W400:32:41   0:32:47Selle Andrea60 17TEAM-Sieg REHA 1965 6:32 min/km

1443 W500:32:44   0:33:01Pretschker Eleonore61 6Elternin. krebskranker Kin 1962 6:33 min/km

1247 WSD0:33:01   0:33:03Siegberg Christine62 1TuS Mondorf 2003 6:36 min/km

1229 WSB0:33:03   0:33:07Seibt Lisa63 7WSV BW Rheidt 2000 6:37 min/km

1232 WSC0:33:04   0:33:07Nikolakopoulou Anna64 3WSV BW Rheidt 2001 6:37 min/km

1427 W200:33:50   0:33:55Völker Jasmin65 7*Frankfurt/Main 1983 6:46 min/km

1323 W300:34:29   0:34:38Dunz Sabrina66 15*Niederkassel 1979 6:54 min/km

1185 WSC0:34:48   0:35:02Bauer Marlen67 4*Niederkassel 2001 6:58 min/km

1457 WJB0:34:48   0:35:02Bauer Eva68 6*Mondorf 1995 6:58 min/km

1458 WJB0:35:28   0:35:42Raider Bianca69 7*Ranzel 1996 7:06 min/km

1364 W200:36:00   0:36:07Kowol Anna70 8TEAM-Sieg REHA 1985 7:12 min/km

1328 W300:36:01   0:36:08Fischer Jenny71 16TEAM-Sieg REHA 1981 7:12 min/km

1403 W300:36:20   0:36:34Schönke Petra72 17*Troisdorf 1981 7:16 min/km

1356 W300:36:30   0:36:44Kapellen Alexandra73 18*Troisdorf 1974 7:18 min/km

1383 W500:36:34   0:36:47Nettersheim Uschi74 7*Troisdorf 1957 7:19 min/km

1394 W200:37:20   0:37:39Pulheim Stefanie75 9*Erfurt 1984 7:28 min/km

1417 WJB0:37:20   0:37:30Sonnenberg Julia76 8*Köln 1996 7:28 min/km

1304 WJA0:37:21   0:37:30Arbeiter Anna77 2Team Wischer 1993 7:28 min/km

1397 W300:37:28   0:37:44Redding Andrea78 19*Niederkassel 1977 7:30 min/km

1436 W200:37:40   0:39:37Wellnitz Jessica79 10*Köln 1988 7:32 min/km

1183 WSA0:37:47   0:38:01Goldbach Mareike80 5*Niederkassel 1998 7:33 min/km

1325 W300:37:50   0:38:05Eulgem Tanja81 20*Bonn 1974 7:34 min/km

1388 W400:37:50   0:38:05Palmersheim Petra82 18*Bonn 1970 7:34 min/km

1396 W300:37:50   0:38:05Ramona Bebendorf83 21*Bonn 1982 7:34 min/km

1327 W300:37:50   0:38:05Fiedler Angelika83 21*Bonn 1973 7:34 min/km

1307 W200:37:56   0:39:53Bambach Sarah85 11*Niederkassel 1987 7:35 min/km

1459 W400:37:59   0:38:12Olejniczak Claudia86 19SSF Bonn 1965 7:36 min/km

1357 W400:37:59   0:38:12Kempe Christine87 20*Bonn 1965 7:36 min/km

1345 W200:38:26   0:38:44Höritzsch Carmen88 12REWE Mondorf 1987 7:41 min/km

1379 W200:38:33   0:38:40Mirbach Katharina89 13TEAM-Sieg REHA 1990 7:43 min/km

1368 W600:38:35   0:38:46Kudermann Rita90 1Lauftherapie move and wi 1949 7:43 min/km

1400 W400:38:40   0:38:53Schak Andrea91 21*Bonn 1969 7:44 min/km

1350 W300:38:41   0:38:53Jackelen Sandra92 23move and win 1974 7:44 min/km

1363 W400:39:10   0:39:20Konopka Petra93 22Walk and Talk 1964 7:50 min/km

1456 W400:39:10   0:39:20Krampe Steffi94 23Run & Fun 1968 7:50 min/km

1337 W400:39:10   0:39:20Günauer Ulrike95 24*Niederkassel 1967 7:50 min/km

1333 W400:40:52   0:41:11Gottwald Rita96 25*Troisdorf 1971 8:11 min/km

1439 W600:41:38   0:41:49Witzke Marianne97 2Lauftherapie move and wi 1950 8:20 min/km

1444 WJA0:42:03   0:42:20Pretschker Jennifer98 3Elternin. krebskranker Kin 1994 8:25 min/km

1309 W400:43:14   0:43:26Bauz Anke99 26Lauftherapie move and wi 1964 8:39 min/km

1419 W600:43:15   0:43:26Steinberg Annemarie100 3Lauftherapie move and wi 1949 8:39 min/km

1342 WJA0:43:44   0:43:55Heinsohn Sarina101 4*Bonn 1993 8:45 min/km

1319 W300:43:45   0:43:56Dammertz Claudia102 24*Siegburg 1976 8:45 min/km
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